
Pflegeanleitung für Tätowierungen 
 

 

Deine Tätowierung ist jetzt fertig und mit einem Salbenverband versorgt. 

Jetzt liegt es an Dir, dass die Tätowierung sauber abheilt und damit auch dann 

noch schön aussieht. 

 

Der Verband sollte ca. drei Stunden auf der Tätowierung verbleiben. Danach 

wird er entfernt. Wasche Dir dazu gründlich die Hände. Entferne dann die Folie. 

Wasche die Tätowierung danach kurz mit lauwarmen Wasser ab, um 

Wundsekret und überschüssige Farbe zu entfernen. Nicht rubbeln!! Trockne 

jetzt Dein Tattoo mit einem frischen, nicht fusselnden Handtuch ab. Danach am 

besten mit Bepanthen Wund- und Heilsalbe dünn eincremen. 

Wähle nicht fusselnde Kleidungsstücke. Die Kleidung sollte nicht reiben und 

nicht zu eng sein. 

Es bildet sich in den nächsten Tagen ein Wundschorf. Diesen auf keinen Fall 

abkratzen oder abknibbeln!! 

Creme dein Tattoo jeden Tag mindestens 5-mal dünn ein. Lieber oft und dünn, 

als zu wenig und dick. Die Tätowierung sollte nicht austrocknen und nicht 

aufweichen. Je länger Du pflegst, desto besser das Ergebnis. 

 

WICHTIG!! 

 

In den ersten drei Wochen keine Sauna, kein Schwimmbad, kein Solarium, 

keine Sonnenbäder. 

Wenn möglich in den ersten Tagen, kein Shampoo und keine Seife über die 

Tätowierung laufen lassen. 

 


